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1 Uvod

WABS je samoobsluzna on-line aplikace profesni a studijni orientace, kterd muize byt vyuzita
Sirokou Skalou uZivatell. Je uréena zejména pro obcany, ve své praci ji vSak mohou vyuZit i
poradensti pracovnici, ktefi mohou pomoci tohoto nastroje poradensky pracovat se svymi
klienty, nebo se jen nechat inspirovat jejim obsahem, ktery ma nékolik moZnosti poufZiti:

»

»

»

»

»

»

Zdroj informaci v oblastech:

- Nalezeni kariérového cile

- ZlepSeni pozice na trhu prace posilenim kompetenci
- Efektivni hledani zaméstnani

Sada 23 sebereflexnich cvi€eni: cviceni je moZno vypracovavat jednotlivé nebo
postupné. Jsou dostupna po jednoduché registraci, bez niz by nesla cvi¢eni ukladat.
K rozpracovanym cvicenim se uZivatel maze kdykoliv vratit a aktualizovat je. Datové
uloZisté je zabezpecdeno proti zneuZiti v souladu se zdkonem o nakladani s ddvérnymi
informacemi.

Internetova poradna profesni a studijni orientace: je poskytovand kariérovym
poradcem. Komunikace mezi uZivatelem a poradcem muze probihat prostrednictvim
diskusniho féra, Job Clubu, komentar( ke kazdému cviceni a blogu.

Socialni sit: komunikaéni prostfedky jako je diskusni forum a blog lze vyuZit pro
komunikaci mezi uZivateli navzajem a mezi uZivateli a facilitatorem.

Bezpecné ulozisté dokumentl vztahujicich se khledani zaméstndni a vybérovym
fizenim.

Job Club - plnéni pldnovanych aktivit a diskuse k nim pod vedenim kariérového
poradce.

Pfese vSechny své vyhody nemlze aplikace WBS nahradit pfimy kontakt mezi kariérovym
(studijnim/profesnim) poradcem a jeho klientem, a nemUzZe také klientovi poskytnout zcela
vyCerpavajici odpovédi na jeho otazky.

1.1 Velikost zobrazeni aplikace WBS

Aplikace je napsand pomérné malym pismem.
U webovych prohlizect jako je Internet Explorer je mozno svetsit ol +
velice jednoduse v pravém dolnim rohu nastavit velikost | |
zobrazeni (obr. ¢. 1).

Obrdzek ¢. 1: Nastaveni velikosti zobrazeni
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1.2 Jazykové verze

Aplikace WBS je k dispozici v péti jazykovych verzich. Z www.profesni-orientace je pfistup jen
k Ceské verzi. Ostatni verze jsou dostupné ze stranek projektu WBS, na které Ize prejit odkazem
«Informace o projektu WBS a jeho realizatorech» umisténym v pravém dolnim rohu kazdé
obrazovky — viz obr. €. 2.

1.3 Podminky registrace a souhlas s uchovavani dat

V dolni ¢asti kazdé obrazovky (obr. €. 2) naleznete linky na zdGvodnéni poZzadavku na registraci,
podminky registrace a prohlaseni o ochrané osobnich Gdaji. At jiz s aplikaci pracujete sami
nebo jste poradensky pracovnik a pouzivate ji pro svou praci s klienty, seznamte se i své klienty
pred zapocetim prace s témito texty.

2 Uvodni stranka pred pfihlaenim

«DOMOVSKA STRANKA» je vstupni strankou (obr. €. 2). Pfed ptihladenim jsou vlevo &tyfi
nabidky (po pfihlaseni se na ni objevi i dalsi):

» RYCHLY VSTUP K TEMATUM A CVICENIM
»  PRIHLASENI

» DISKUTOVANA TEMATA

» KDO JE ON LINE

Nabidka «RYCHLY VSTUP K TEMATUM A CVICENiIM» obsahuje tfi tematické sekce. Na stejné
misto odkazuje i nabidka «HLAVNi STRANKA»:

» Nalezeni kariérového cile

» Jak zvysit svou pozici na trhu prace posilenim kompetenci

» Hledejte si praci efektivné

Postup pro «PRIHLASENI» je popsédn v nasleduijici kapitole €. 3.

V okénku «KDO JE ONLINE» je prehled uZivateld a hostl pripojenych v daném okamziku
k aplikaci.

V pravém hornim rohu je funkce vyhledavani. Vyhledavat Ize jen v pfispévcich uzivatel(.


http://www.profesni-orientace/

Obrdzek €. 2: Uvodni stranka aplikace WBS
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3 Registrace novych a ptihlasovani registrovanych uzivatell

Prostfednictvim nabidky «PRIHLASENi» (obr. ¢. 3) probihd registrace novych uZivateld a
pfihlaSovani jiz registrovanych. Bez pfihlaseni lze Cist témér vSechny texty, ale nelze
vypracovavat cviceni. Bez registrace neni pfistupna osobni slozka (viz kap. 4.2).

Registrace je velice snadnd, bezplatna. Udaje uZivatelt jsou peclivé zabezpe&eny proti zneuZiti.



Obrazek ¢. 3: Registrace
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Do registracniho formulare (obr.

¢. 4) se uvadéji zdkladni udaje a B

e-mailovd adresa, na kterou je Souhlas
automaticky zaslano potvrzeni ey s podminkami
registrace, bez néhoz se proces k. ek mlen s poceblcamd. Etad-foca urvadny dol 3

. v registrace.
registrace nedokonci. g

Registrace muzZe byt
problematickd v pfipadé poutziti
e-mailové adresy zaloZzené na

vefejnych serverech jako je P

seznam.cz nebo  centrum.cz, Cmrmmmmmm— Ochrana pred

které maji nastaveny filtry proti t6d4GDh spamovymi

zasilani zprav automaty. Flvesion piomara wradend o5 oixs roboty
ok ot ucet|

Neprijde-li e-mail s potvrzenim registrace do pul hodiny, zprdva odeslanda automaticky
z aplikace WBS byla vefejnym serverem zachycena jako nevyzadana posta (SPAM). Jedina
moznost je zfizeni nové e-mailové adresy na jiném serveru, ktery nema tak pfisnou
antispamovou ochranu.

Soucasti registrace je vyjadreni souhlasu s podminkami registrace a prepsani nékolika pismen a
Cisel, které aplikaci chrani pfed vstupem spamovych robotda.

3.1 Vyzadani nového hesla

V pfipadé, Zze uZivatel zapomene své heslo, Ize velice jednoduchym zplsobem pozadat aplikaci
WBS o zaslani hesla nového — viz posledni fadek na obr. ¢. 3 — a vyplnit e-mailovou adresu (viz
obr. ¢. 5).



Obrazek ¢. 5: VyZaddni nového hesla
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s adresou, kterou uzivatel uved| do registracniho formulare.

Po obdrZeni nového hesla je potieba v aplikaci nastavit heslo znovu. MUzZe byt i stejné, jako to
plvodni zapomenuté.

ré

4 Uvodni stranka po prihlaseni

Po registraci se Uvodni strana zméni (obr. ¢. 6). Rozsifi se o nabidku «NAVIGACE» a
«DISKUTOVANA TEMATA».

Nabidka « NAVIGACE» obsahuje:

»  Muj profil

» Moje soubory

» MuQj blog

» Moje cviceni

» Forum

» Zpravy

» Dotaznik spokojenosti
» Odhlasit

Rychly vstup do péti ze Sesti nabidek «OSOBNi
SLOZKY» - viz kap. ¢. 4.2



Obrdzek €. 6: Uvodni stranka aplikace WBS po registraci
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Ve slozce «ZPRAVY» je pfehled zprédv zaslanych prostiednictvim «DISKUSNIHO FORA».

Pod «DOTAZNiK SPOKOJENOSTI» se nachazi online dotaznik spokojenosti uZivatele aplikace WBS.
Nazory respondentt slouzi k priibézné aktualizaci a inovacim aplikace a proto vas i vase klienty
prosime o jeho vyplnéni.

Pfi kazdém opousténi aplikace WBS se doporucuje se odhlasit kliknutim na nabidku
«ODHLASIT». Odhla%ovat se musi zejména uZivatelé vstupujici do aplikace zjiného ne?
vlastniho pocitace. Existuje nebezpedi, Ze si internetovy prohlize¢ zapamatuje vstupni klic.

V nabidce «DISKUTOVANA TEMATA» se pribéiné aktualizuji ndzvy poslednich pfispévki
«DISKUSNIHO FORA».

4.1 Nabidka «HLAVNI STRANKA»

V nabidce «HLAVNi STANKA» je prehled viech témat a cvigeni, ktera aplikace WBS obsahuje
(obr. €. 7). Uiivatel zde také snadno pozna, ve kterych cvicenich jesté neprovedl Zadnou
zménu. Tato cvi¢eni maji dovétek «Vypracuj cviceni». Ve cvienich, ktera tento dovétek
nemaji, jiz byla provedena néjakd zména. Neznamena to, Ze bylo cvi¢eni dohotoveno, protoze
za zménu je povazovano i vloZzeni jednoho pismene.



Obrazek ¢. 7: Seznam témat a cviceni
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UZiteénym pomocnikem pro snadnéjsi pohyb uZivatele v sekci «HLAVNIi STRANKA» je tzv.
drobeckova navigace (obr. ¢. 8), na které jsou zaznamenany nadfazené adresare soucasné
pozice (cesta k otevienému oknu).

Obrazek ¢. 8: Drobeckovd navigace
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CVICENIM vyuzity vase schopnosti. Usnadni vam to:

Nejefektivnéjsim zplsobem, jak prochazet sekci «HLAVNI STRANKA», je proéitat postupné
jednu kapitolu po druhé a zaroven vypracovavat cvic¢eni. Drobeckova navigace sice pomah3,
pfesto je mozno se v kapitolach ztratit.

Zkuseny kariérovy poradce, ktery se nejdrive sdm seznami se vSemi texty aplikace, pak mlze
pobizet své klienty k precteni a vypracovani jen téch kapitol a cvieni, ktera se vztahuji ke

konkrétni uzivateloveé situaci.

Ke kazdému cviceni Ize napsat komentafr.



4.2 Nabidka «OSOBNi SLOZKA»

«OSOBNI SLOZKA» je pFistupna jen po registraci. Shromazduji se zde viechny informace, které
se tykaji daného uZivatele. Obsahuje Sest zdlozek — viz obr. €. 9:

»  MQj profil — kap. 4.2.1
» Moje soubory — kap. 4.2.2
» MuQj blog — kap. 4.2.3
» Moje cviceni—kap. 4.2.4
» Férum —kap. 4.2.5
» Job Club —kap. 4.2.6
Obrdzek ¢. 9: Osobni slozka
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e — L

NEWS ==+
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4.2.1 «MUJ PROFIL»

SloZzka obsahuje zakladni identifikacni Udaje uZivatele a prehled jeho aktivity v aplikaci.

Obrazek ¢. 10: Profil uZivatele
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V pravém hornim rohu je vstup do formulare s identifikacnimi Gdaji «UPRAVIT» (viz obr. ¢. 10).

Po vstupu je mozno jiz zadané Udaje upravit, zménit a napr. také vloZit fotku. Modrym pismem
jsou oznaceny dvé zélozky « UOCET» a «OSOBNI INFORMACE». (viz obr. ¢. 11).
Obrazek ¢. 11: Profil uZivatele
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Osobni
informace
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«UCET» je formulaF, ktery se otevre.

Ve sloice «OSOBNi INFORMACE» ma uZivatel moinost uvést daldi osobni udaje (datum
narozeni, narodnost, adresu, zemé, telefon) a oznacit, zda maji byt zverejnény.

4.2.2 «MOJE SOUBORY (My Files)»

V této slozce jsou pristupné vSechny soubory, které uzivatel do aplikace ulozil napf. pfi plnéni
jednotlivych sebereflexnich cviceni. Soubory lze vkladat pouze v uvedenych formatech a lze je
zde vkladat a upravovat.
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Obrazek ¢. 12: Moje soubory
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U vkladanych soubor( je mozno urcit, kdo ma pravo do nich nahlizet (viz téz obr ¢. 14):
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4.2.3 «MUJ BLOG»

Obrdzek é. 14: Mij blog

Blog je prostor pro zapisovani osobnich
poznamek (obr. ¢. 14).
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k nému nahrat obrazek nebo soubor.

4.2.4 «MOJE CVICENI»

Switch to plain text editor
» Format vstupu
Piiloené soubory
Ho attachments

Nastaveni komentafti
Cteni/Psani

[uroznr [ warueo I smazaT]

Vlozeni
souboru nebo
obrazku

Zmény provedene v piilohdch nejsou trvalé, dokud neuloZfte pfisp&vek. Prvni
vypsany soubor bude zahrut v RSS exportech.

Pfipoift nowy soubor:

Prochazet.

vy mohou byt pouze soubory s nésledujicim

Slozka je identicka s nabidkou « HLAVNi STRANKA» - viz kap. 4.1.

4.2.5 «FORUM»

Ve sloice «FORUM» nebo  «DISKUSNI
FORUM» ma uZivatel moZnost vymériovat si
nazory a postfehy sostatnimi uZivateli a
s facilitatorem nebo kariérovym poradcem.

V dobé, kdy byl pofizen obrazek diskusniho
féra, bylo otevieno Sest diskusi. Pod kazdou
diskusi je vtabulce vidét pocet témat a
prispévkd, kdo a kdy vloZil posledni pfispévek.
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Obrazek ¢. 15: Diskusni forum

Domd » Férum
The Job Search Support Forums CZ

Oznacit viechna témata Fora jako prectena

Férum Témat  Prispévkd

Posledni

Zeptejte se Job Doktora 2 2

1 0
. 1 [
N ™ 1 0
| Chte se hledénim zaméstnant deprimovin? 2 1

Co se daje?

Potet aktivnich uZivateld: !current_tota (2 uZivatel a 0 host)
Frebergova, pavelsz

Statistiky

Témata, piispavky, uivateld
vitame naseho posiedniho clena: pavelsz

‘A, Forum obsahuje nové prispévky ™ Forum neobsshuje Zidné nové prispavky M Foumie

uzaméeno.




4.2.6 «JOB CLUB»

Job Club je urcen pro skupinové poradenstvi. Jeho funkce jesté nejsou plné funkéni. Jediné, co
Ize vyuzit je planovaci kalendar dennich aktivit (obr. ¢. 16). UZivatel si miZe na kazdy den
stanovit rdzné aktivity a poznamenavat jejich splnéni, které mizZe poradce sledovat.

Obradzek ¢. 16: Kalenddr pro planovdni a sledovadni aktivit

Hledat:

 WBS

Web based job search support

DOMOVSKA STRANKA | HLAVNI STRANKA | OSOBNiSLOZKA | FORUM_CZ

Domfi » Job Club » Kalenddf pro plinowania sledovani aktivit

:4_- NGOIRA Y Kalendar pro planovani a sledovani aktivit

TEMATUM A , I . . . I .
CVICENIM Po kliknuti na pfislusné datum se otevie formular, do kterého se oznadi planované a
uskutecnéné aktivity.
1. Nalezeni kariérového cile Minuly tyden

2. Jak zvysit svou pozici na

trhu prace posilenim
kompetend Plinované Uskuteénéné Plinované Uskutecnéné | Plinované Uskutecnéné f| Pinované Uskuteénéné fl Plinované Uskuteénéné || Plinované Uskuteénéné f Plinované Uskuteénéng
3. Hiedejte si praci efektvnd 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mij fil
» M profi Plinované Uskuteén&né
» Moje soubory
» Mij blog : :

» Moje cviceni e o
» Moje prispavky PFiSti tyden

» Zpravy
ML L " . Planované Uskutecnéné Plinované Uskutecnéné  Planované Uskutecnéné i Pldnované Uskutecné&né i Plinované Uskutecnéné lf Plinované Uskutecnéné | PEnované Uskutecnéné|
» Dotaznik spokojenosti
. odhlasit 0 0 0 o 0 0 0 0 0 0 o 0 0 0
—_— - . TSI . P -
A OKENKO PARTNERA Graf znazoriujici planované a uskutecnéné aktivity
R ERA . —Flanované =lUskutednéne

» Mij profil X
» Ipravy §
» Odhlasit <
g
- DISKUTQVANA 5
TEMAT. Den

» Kde najit pomoc

» Diskriminace Zen pfi hledani
zamé&stnani

» Facilitdtor

+ Mladi pry€ a do penze

Po kliknuti na ptislusny den se otevie formuladf, co kterého se oznadi jak planované, tak
uskutecnéné aktivity trojiho druhu:

A. Pripravné a podpurné aktivity hledani zaméstnani

B. Vyhledavani volnych pracovnich mist a jiné aktivity neZ je pfimy kontakt s budoucimi
zaméstnavateli

C. Hledani zaméstnani cestou pfimého kontaktu s potencidlnim zaméstnavatelem

Pod kalendarem je graf, ktery jeSté neni plné funkéni.

V pripadé zajmu o vyuZiti planovaciho kalendare pro sledovani aktivit skupiny nebo jednotlivc
kontaktujte Zuzanu Freibergovou na freibergova@nvf.cz.
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